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BAYERISCHE DEMENZWOCHE

Wir freuen uns auf die diesjährige vierte Bayerische 
Demenzwoche. Dank der großartigen Unterstützung 
von vielen Akteurinnen und Akteuren konnten wir mit 
rund 680 Veranstaltungen in ganz Bayern nahtlos an 
die Erfolge der letzten Jahre anknüpfen.

Auch in diesem Jahr hoffen wir wieder auf Ihre aktive 
Teilnahme! Beteiligen Sie sich gerne, indem Sie Ihre 
Aktionen in unseren Veranstaltungskalender unter  
www.demenzwoche.bayern.de eintragen. Alle  
Veranstaltungen und Aktionen, die im Rahmen der  
Demenzwoche stattfinden, können hier abgerufen  
werden. Zudem finden Sie hier weiterführende Infor
mationen zur Bayerischen Demenzstrategie und dem 
Thema Demenz im Allgemeinen.

-

Im Anschluss an die Bayerische Demenzwoche  
werden wir auch dieses Jahr den 8. Bayerischen 
Fachtag zum Thema „Demenz – Potenziale  
nichtmedikamentöser Interventionsansätze“  
ausrichten. Dieser wird am 16. Oktober 2023  
im Münchner Künstlerhaus sowie online als  
Liveübertragung stattfinden.

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

im Freistaat Bayern leben derzeit rund 270.000 Menschen 
mit Demenz. Für Betroffene und Angehörige ist eine sol
che Erkrankung oft noch mit Schamgefühlen verbunden. 
Deswegen ist es wichtig, Bürgerinnen und Bürger weiter 
zu sensibilisieren sowie Menschen mit Demenz stärker an 
der Gesellschaft teilhaben zu lassen. Mit den Bayerischen 
Demenzwochen der letzten Jahre haben wir dazu beigetra
gen, das Thema deutlicher in den Fokus der Öffentlichkeit 
zu rücken. Das ist wichtig für uns alle! 
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Ich freue mich sehr, dass die Bayerische Demenzwoche 
auch 2023 stattfinden wird. Vom 15. bis 24. September 
wird es dank der Unterstützung vieler engagierter Men
schen Aktionen in ganz Bayern geben. Machen Sie mit, 
setzen wir uns gemeinsam für eine demenzfreundliche 
Gesellschaft ein!

-

Ihr

Klaus Holetschek MdL
Bayerischer Staatsminister für Gesundheit und Pflege

                  �Programm  
Demenzwoche 2023 
in Gilching

18.09.23 	 Fachtag „Demenz-wir kümmern uns“ 

13:00 -	 Aufzeigen von Hilfen/Angeboten in Gilching  
18:00 Uhr	 �Die einzelnen Vertreter werden sich im  

Veranstaltungssaal kurz vorstellen, und für  
Fragen an Infoständen im Foyer zur  
Verfügung stehen.

19.09.23 	 Vortrag mit anschließender Fragerunde 

15:00 -	 Angst vor Alzheimer? Was ist Demenz?  
16:30 Uhr	 �Können wir uns schützen? Wie gelingt der 

Kontakt und Umgang mit Erkrankten?“ 
Referentin: Fr.Tschainer-Zangl

20.09.23 	 Kinofilm „Vergiss mein nicht“ 

15:00 -	 „Aus der Tragödie meiner dementen Mutter  
17:00 Uhr	 �ist kein Krankheits- sondern ein Liebesfilm  

entstanden, der mit melancholischer  
Heiterkeit erfüllt ist“ David Siedeking

21.09.23 	� Konzert für Menschen mit und  
ohne Demenz

16:00 -	 Musikalische Reise zum Mitsingen, Summen 
18:00 Uhr	� und Träumen. Musik öffnet die Tür zu  

Erinnerungen und weckt Emotionen. Ein  
musikalischer Abschluss der Demenzwoche 
mit der Singgruppe des Seniorenbeirates und 
ihrem Projekt „Singen ist unsere Freud“

ALLE VERANSTALTUNGEN FINDEN IM RATHAUS STATT. 

DER BESUCH IST OHNE ANMELDUNG MÖGLICH. 

DER EINTRITT IST FREI !
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