1.9.-30.9.25

19.09.25
19.30 Uhr

23.09.25
15-17 Uhr

25.09.25
18 - 20 Uhr

26.09.25
10 - 16 Uhr

Programm Senioren
Demenzwoche 2025 Beirat
in Gilching Gilching

~Demensch” -Ausstellung

Karikaturen von Peter Gaymann zum Thema Demenz
zu besichtigen im Foyer des Rathauses zu den Offnungszeiten

Konzertlesung Dr.Sarah Straub
,Lebensmut trotz(t) Demenz”
Teilnahme nur nach Anmeldung!!!

Filmvorfiihrung
. Still Alice-mein Leben ohne Gestern”

Die Geschichte einer 50jahrigen mit Diagnose friih einsetzender
Alzheimer-Krankheit.

Vortrag & Zeit fiir Fragen

Vorsorgevollmacht, Betreuungs-u. Patientenverfligung”
Stefan Engelhardt, Betreuungsverein Caritasverband

Anmeldung erwiinscht

DigiDEM Gedachtnistest
Fr Personen ab 65 Jahren, Test dauert 15-30 Minuten
Teilnahme nur nach Anmeldung!!!

Gleichzeitig im Foyer Infostande:

Pflegestitzpunkt, Wohnberatung, Fachstelle flr pflegende
Angehdrige
Infostdnde konnen ohne Anmeldung besucht werden.

ANMELDUNGEN unter Tel.: 08105386671
oder ayhan@gemeinde.gilching.de

ALLE VERANSTALTUNGEN FINDEN
IM RATHAUS GILCHING STATT.
DER EINTRITT IST FREI !
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SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

vom 19. bis 28. September 2025 rlicken wir das Thema Demenz erneut in den
Fokus der Offentlichkeit. Direkt oder indirekt betrifft Demenz viele Menschen.
Umso wichtiger ist es, Berlihrungsangste abzubauen und eine Gesellschaft
Zu gestalten, die Verstandnis, Respekt und Teilhabe ermaoglicht. Wahrend der
Demenzwoche setzen wir mit zahlreichen Veranstaltungen, Vortragen und
Mitmachaktionen ein deutlich sichtbares Zeichen fir mehr Zusammenhalt.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich zu informieren, Erfahrungen auszutauschen
oder eigene Veranstaltungen zu organisieren. Jeder Beitrag hilft, das Thema
Demenz ein Stlckchen weiter in die Mitte der Gesellschaft zu riicken.

Ich lade Sie herzlich ein, Teil dieser wichtigen Initiative zu werden. Machen Sie
mit bei der Bayerische Demenzwoche 2025!

lhre

(Sl

Judith Gerlach, MdL
Bayerische Staatsministerin
far Gesundheit, Pflege und Pravention

BRINGEN SIE IHRE AKTIONEN
AKTIV EIN!

Freuen Sie sich in diesem Jahr auf die 6. Bayerische Demenzwoche.
Dank der Unterstltzung vieler Akteure gelang es 2024, mit rund 1.400
bayernweiten vielfaltigen Veranstaltungen einen neuen Rekord zu erzielen!

Auch fiir die Demenzwoche 2025 hoffen das Bayerische Staats-
ministerium fir Gesundheit, Pflege und Pravention sowie sei-
ne Partner wieder auf lhre aktive Beteiligung! So kénnen Sie lhre
geplanten Aktionen wie Workshops, Informationsstande und -veran-
staltungen, Podiumsdiskussionen, Schulungen, Tage der offenen Tir,
Kulturveranstaltungen, Mitmachaktionen und ahnliche Angebote unter
www.demenzwoche.bayern.de eintragen. Dabei sind Ihren Ideen keine
Grenzen gesetzt! Auf der Webseite stehen zahlreiche Materialien zur Bewer-
bung der eigenen Veranstaltungen zum Bestellen bereit. Auch eine Vielzahl
an Informationen, Unterstltzungstools und Publikationen kdnnen Sie direkt
herunterladen.

Die Umsetzung der Bayerischen Demenzwoche erfolgt durch den Einbe-
zug vieler Kooperationspartner, die wiederum als Multiplikatoren wirken.

Ubrigens: Der 10. Bayerische Fachtag Demenz zum Thema ,,Demenz

im Fokus: Neue Strategien und Chancen” wird am 8. Oktober 2025
in der Meistersingerhalle in Niirnberg stattfinden.

demenzwoche.bayern.de

NUTZEN SIE DIE VIELFALTIGEN ANGEBOTE ALS
BETROFFENE SOWIE AN- UND ZUGEHORIGE!

Eine Demenzerkrankung stellt Betroffene sowie An- und Zugehorige
vor die Aufgabe, die Krankheit anzunehmen und den Alltag zu meis-
tern. Niemand muss sich diesen Herausforderungen alleine stellen. Es
ist wichtig, eigene Kréafte realistisch einzuschatzen sowie unterschied-
liche Beratungs-, Betreuungs- und Unterstltzungsangebote auszuloten
und anzunehmen. Die Bayerische Demenzwoche, die jahrlich stattfindet,
mochte einen Beitrag dazu leisten.

Dieses Jahr findet bereits die 6. Bayerische Demenzwoche vom 19. bis
28. September 2025 statt.

Auf der Webseite unter www.demenzwoche.bayern.de finden Sie zahl-
reiche lokal und online angebotene Veranstaltungen zum Thema Demenz.

Sie sind herzlich eingeladen, dieses Angebot zu nutzen.




